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En Bourgogne-Franche-Comté, les pollens sont surveillés sur 6 sites. Le Risque Allergique lié a ['Exposition aux
Pollens (RAEP) est obtenu a la suite des comptages des grains de pollens prélevés, combinés aux observations du
RNSA. Basé sur une échelle de 0 (nul) a 3 (élevé), cet indice caractérise de maniere simple et globale le risque
encouru par les personnes allergiques et leur permet de prendre les dispositions nécessaires.

Bulletin du 08/03/2024

DIJON
Risque Aulne MONTBELIARD
allergo-pollinique Cupressacées Aulne
m Non disponible Fréne SypIes
@Nul ’. Orme
Peuplier

2 Moyen
Elevé
NEVERS
Aulne
- Aulne

Fréne o
CHALON / SAONE Cyprés

Cypres
Aulne Noisetier

Orme R
Cyprés Fréne
Fréne
Peuplier

Surveillance réalisée en partenariat

La concentration des pollens est en baisse cette semaine a cause des averses de pluie. L'aulne
continue sa pollinisation, tout comme le fréne. Ce dernier appartient a la famille d'arbres oléacées,
comme l'olivier. Le risque d'allergie est passé au niveau moyen. Attention a l'arrivée redoutable des
pollens de bouleau d'ici quelques semaines.

Conseil de la semaine : allergique aux pollens, rincez votre la peau et vos cheveux tous les soirs.
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