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DES POLLENS

Du capteur au microscope

Le capteur pollinique (1) aspire l'air et les particules qu'il contient, dont les
pollens. A l'intérieur, ceux-ci sont projetés sur une bande adhésive fixée sur
un « tambour » (2). Apres 7 jours dans le capteur, le tambour est transféré
au laboratoire (3-4). La bande adhésive impactée par les pollens (5) est
découpée en 7 segments, correspondant a 7 jours de prélevement (6).
Chaque segment est monté sur une lame a I'aide d'une solution colorée
(7-8). Cette solution se solidifie progressivement et donne aux pollens une
couleur rose/violacé, plus commode pour la lecture au microscope (9).

La surveillance des pollens
permet :

e aux médecins de mieux
diagnostiquer les allergies
de leurs patients,

« aux allergiques de connaitre
précisément les dates
de pollinisation et ainsi
d'adapter leurs activités et
traitements.

En Bourgogne-Franche-Comté,
5 capteurs permettent de
récolter les pollens sur les sites
de Montbéliard, Besancon,
Dijon, Chalon-sur-Saéne

et Nevers. Les pollens ainsi
prélevés sont comptés et
identifiés au microscope en vue
notamment d'évaluer le risque

allergo-pollinique. L'identification et le comptage des pollens

La technique opératoire d'analyse des pollens est standardisée. Pour chaque
lame, I'observation des pollens se fait en déplacant I'objectif le long de la
bande (en rose), sur 3 lignes définies précisément :

® ° Au premier quart

/(Y =45 mm)

- | —Au milieu (Y = 9,5 mm)

] 4\Au dernier quart

(Y = 14 mm)
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L'identification et le comptage des pollens S
&
. epe s A N . N . Y
Les pollens sont identifiés et comptés & l'aide d'un BESANCON du 02/06/20 au 08/06/20 FOCUS : 0.65 =
microscope, relié a un ordinateur doté d'un logiciel de 0206720 03/06120 04106720 D5/06/20 0606120 07106720 _0BI0G/20 Totalim3 H-
. , N Poaceae 28 36 13 13 3 22 46 161 &)
reconnaissance vocale. L'analyste, au fur et a mesure de ricaceas 6 8 b 8 PR = 2TTe S

. . . . R 2 1 - 2 5 - - 10
la lecture des 7 lames de la semaine, indique au MiCro  Pianiag 1 3 5 N S Tt
les grains de pollen recensés, avec leurs noms latins.  guge R ; : e s
Ginkgo 2 1 1 - - - 1 5 m
. o ) ., . Tiia 2 2 i 5 c
Une platine, fixée sur le microscope et reliée a Cupressaceae @
s . n L., Taxaceae 1 1 - 2 =
I'ordinateur, permet de connaitre précisément les Fabaceae 2 : O
, . . .., Fraxinus - - - 2 2 1)
coordonnées X et Y de chaque grain de pollen identifié worus - i i . 2 o

P \ . ol 1 1 - 2 N
sur la lame, donc de connaitre le moment ou le grain Pin j ] ;2
. o Aesculus - - - - - 1 1 ©
est venu s'impacter sur la bande adhésive. Ambrosia : : : i 1 2
Cannabaceae - - - 1 1 o
, L, » . Carpinus - 1 - 1 ©
Toutes ces données sont traitées en vue d'établir un  Cestan - - 1 - - ; g
bilan sur la semaine de préléevement (voir ci-contre). Ericaceqe : : : i : : : o
acella - - - - -

Rubiaceae 1 1 f_%
TOTAUX 46 58 25 M 13 51 66 290 . @
2

Le résultat de ces comptages, associé aux observations cliniques et phénologiques, permet d'évaluer le risque allergo-
pollinique de la semaine et a établir une prévision pour la suivante. A\
P Retrouvez ces informations dans le bulletin allergo-pollinique (inscription gratuite). N
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